关于2010级新生班级推选心理委员的通知
校本部各学院：

为进一步完善我校心理健康网络体系，推动心理健康教育和普及宣传工作，今年校本部各学院继续在每个2010级班中推选1名心理委员，其产生原则和工作职责如下：
1、 产生原则

1. 本人自愿报名，对心理健康知识有浓厚兴趣，乐于学习；

2. 本人心理状态良好，有较强的生活适应能力和心理调节能力；

3. 本人有良好人际关系基础，在班级中愿意为大家服务，获得同学普遍认可；

4. 学业和社会工作无压力，能保证时间以参加培训、履行心理委员职责。
2、 工作职责

1. 在班级中介绍宣传心理健康教育中心的课程、活动和培训，协助中心普及一般心理健康知识；
2. 配合中心老师开展大规模心理测查、心理训练活动；

3. 体察班级同学的异常心理行为，采取力所能及的应对措施；

4. 及时反馈班级同学心理动态，以利中心及时进行心理危机干预；
5. 了解并反映班级同学对于心理健康工作的需求、意愿和心声；
6. 按要求参加心理健康教育中心的培训和活动。
请各学院于两周内以EXCEL电子表格报送每班1名心理委员，内容如下：
	学院班级
	姓名
	性别
	以往心理培训经历
	从事社会工作经历
	联系电话
	住宿地址

	
	
	
	
	
	
	


联系人：李  洋  电话83911075
报送邮箱：yangli@ccmu.edu.cn

     学生处 心理健康教育中心

       2010年9月17日
